
予防
教育

14:00 ～　開会 ・ 司会挨拶 　理事長 ・ 横川江美子　「開会あいさつ」
14:05 ～　講演 「ネット ・ ゲーム依存症とは―コロナ禍での変化」　
               本間史祥（子どものネットリスク教育研究会副代表） 　
14:45 ～　休憩
14:50 ～　講演 「薬物 ・ アルコート依存症とは－コロナ禍での変化」
               小林桜児（神奈川県立精神医療センター専門医療部長）
15:30 ～　休憩
15:35 ～　「トークセッション」　

パネリスト ／小林桜児、 本間史祥、 加藤武士（木津川ダルク）、 横川江美子（やっかれん理事長）
コーデイネーター／近藤京子（一般社団法人オンブレ ・ ジャパン代表理事）
小林先生と本間先生の講演をより深め、 申込時に寄せられた質問 ・ 意見等にこたえる形で行う

16:15      閉会

あなたの身近にある依存症

令和 2 年 8 月 23 日（日）

ZOOM ミーティング
YouTube 配信

オンライン教室

新しい依存症予防教育
教育関係者や保護者、 地域住民に依存症に対する正しい理解を深め
る場を提供します。
依存の問題は、 薬物・アルコールだけでなくインターネットやゲー
ム等幅広い分野に広がっています。 この教室は薬物 ・ アル
コールとネット ・ ゲーム依存をテーマに、 私たちのとても
身近にある依存症について、一緒に考える教室です。
コロナ禍の中、 依存症問題にも新たな問題が出
始めています。
ハマってしまう背景に何があるのか、 予防
には何が必要なのか。 みなさんと一緒
に考える予防教室です。 地域で
予防や支援にかかわっている方
はもちろん、 依存症当事
者や家族、 そして依存
症って何︖と思って
いる方に参加を
呼びかけま
す。

無料 令和 2 年度文部科学省委託事業
依存症予防教育推進事業
https://isonyobou.jimdofree.com/

参加お申込みフォーム

主催
団体名︓NPO 法人全国薬物依存症者家族会連合会
代表者名︓理事長 横川 江美子
所在地︓東京都足立区竹ノ塚 5-18-9-207

TEL︓ 03-5856-4824 Fax︓ 03-5856-4827
E-mail︓yakkaren@ck9.so-net.ne.jp
WEB︓http://www.yakkaren.com/



プロフィール

小林 桜児 氏

2000年信州大卒。 横浜市大附属病院で研修後、NTT東日本伊豆病院、
神奈川県立精神医療センター、 国立精神 ・ 神経医療研究センター

病院を経て、 2013 年～神奈川県立精神医療センターに戻り、
2018 年 4 月～医療局長。 専門はアルコール ・ 薬物依

存症の臨床。

NPO 法人全国薬物依存症者家族会連合会（やっかれん）

覚せい剤やシンナーの依存など、 身内に薬物の問題を抱えた家族らが立ち上げた自助グループとしての家族会の全
国組織です。 家族会がネットワークを形成することで社会的な発言力を持ち、 150 ～ 200 万人とされる薬

物乱用者の家族のケアを目指そうと 2004 年に設立、 全国の家族会の連合体として薬物依存症者
や家族の回復や社会復帰施設を支援し、 行政に薬物問題の対策を求めて活動しています。

開催形式
主催者 ・ 講演者 ・ スタッフ／　ZOOM ミーティング利用
一般参加者／　youtube( ユーチューブ ) にてライブ配信
申し込み後、 ８月２３日 ( 日 )　午後１時 00 分頃に視聴用 youtube( ユーチューブ )
の URL をお申込みいただいたメールアドレスにお送りいたします。

近藤 京子 氏　
            

　　一般社団法人オン
ブレ ・ ジャパン代表理事

やっかれん・プログラム・コーディ
ネーター。 

1999 年より ASK ( アルコール薬物問題全
国市民協会 ) 発行 ・ 季刊 Be! の編集に携わ

る。2009年、スペインで年間1万8000人のアディ
クション問題を持つ人とその家族に対応する非営利組

織 「プロジェクト・オンブレ」 で特別研修を受ける。
帰国後は、 各地の依存症関連施設や家族

会などでグループを担当するほか、 当事
者、 家族向けプログラムを開発。

2019 年、一般社団法人オンブレ・
ジャパンを設立。

本間 史祥 氏

子どもネットリスク教育研究会副
代表　公立中学校教諭
1987 年生まれ。
2008 年、 学生ボランティア団体 「弘前
大学ネットパトロール隊」 設立
2010 年　弘前大学教育学部技術教育講座
卒業
2008 年から弘前大学 「ネット＆いじめ」 問題研究
会に所属し、 講演や出前授業･調査研究等の活動に携
わる
2015 年子どものネットリスク教育研究会副代表  

【研究業績】
●拙著 「子どものネット ・ ケータイ問題に
対するリスク教育プログラム」 弘前大学
教育学部卒業論文
●監修︓大谷良光、 編著︓本
間史祥 「2009 年版子ども
支援者のためのネットリスク
教育テキスト」 初版

参加申し込みページ

加藤 武士 氏

木津川ダルク代表 ・ NPO 法人三重ダルク理事
AIDS 文化フォーラム in 京都幹事

リカバリー ・ パレード関西実行委員長
龍谷大学 ATA-net 研究センター招聘研究員

龍谷大学犯罪学研究センター、 矯正･保護総合センター嘱託研究員
相楽保護区保護司


